
平成１７年度グリーン・ツーリズムセンター機能確立事業 
グリーン・ツーリズム情報提供促進事業「グリーン・ツーリズムニーズ調査結果」 

 

グリーン・ツーリズムに関する調査 

 
平成１８年３月 

財団法人都市農山漁村交流活性化機構 
 

Ⅰ 調査の概要 
１．調査の目的 
  都市住民等の農山漁村体験生活やグリーン・ツーリズムに関する考えやニ

ーズを把握するために、インターネットの双方向性を活用した「ニーズ調

査」を実施し、その結果をＧＴポータルサイトに掲載するものである。 
２．調査対象 
  首都圏(一都三県)に居住する 20 才以上 70 才未満の男女個人 
３．標本数 
  １,２７６票 
４．調査方法 
  インターネット調査 
５．調査時期 

平成 18 年 3 月 
６．調査項目 
問１ 「食育」の認知 
問２ 食の大切さを学ぶための体験の必要性 
問３ 食や農業の大切さを学ぶために必要な体験メニュー 
問４ 農山漁村への訪問意向 
問５ 農山漁村に行きたい理由 
問６ 健康増進を目的とした田舎体験旅行への意向 
問７ 農山漁村の資源を活用した健康増進方法への意向 
問８ 「グリーン・ツーリズム」の認知 
問９ 農林漁業体験意向 
問 10 農林漁業体験メニュー 
（１）体験したことがあるもの 
（２）今後体験したいもの 
個人属性 
F１ 性別 
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F２ 年代 
F３ 職業 

７．調査結果について 
   調査結果については、集計分析を行いその結果をグリーン・ツーリズム

ポータルサイトに掲載する。また調査結果を本事業のニーズと位置づけ

事業の実施方針等に活用する。 
 
 

Ⅱ 調査結果の概要 
 １．調査内容の回答結果 
  （１）「食育」という言葉の認識については、約８割の回答者が聞いたこと

があり、あり関心の高さが伺われた。 

Ｑ１　あなたは「食育」という言葉を知っていますか。

聞いたことはあるが、意味
は良くわからない

知っているし、意味もわか
っている

聞いたことがない (%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

ＴＯＴＡＬ   1,276

男性     622

女性     654

41.1 39.1 19.8

41.5 30.2 28.3

40.7 47.6 11.8

 

 
  
 
 （２）食の大切さを学ぶための体験の必要性については、約７割が必要性を

感じているとの回答だった。 

Ｑ２　食の大切さを学ぶためには食の生産現場での体験は必要だと思いますか。

思う わからない 思わない (%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

ＴＯＴＡＬ   1,276

男性     622

女性     654

67.6 22.7 9.6

65.1 20.6 14.3

70.0 24.8 5.2
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 （３）食や農業の大切さを学ぶために必要な体験メニューについては、田植

え、稲刈り、果実の収穫や郷土料理の実習など食に関した体験への回答

が高かった。 

Ｑ３　都市の住民が食や農業の大切さを学ぶためには、農山漁村でどんな体験メニューがあ
るといいと思いますか。

ＴＯＴＡＬ N=1,276

 0 10 20 30 40 50 60 70 80
(%)

田植えや稲刈り、果実の収穫
などの農業体験

郷土料理の実習など、地域の
食文化に触れる機会

牛、豚、鶏など、畜産用動物
との触れ合いの機会

農作業を支援する農業ボラン
ティア

枝打ちや下草狩りなど森林の
管理作業

棚田の保全活動

わからない

特にない

その他

71.6

52.7

49.8

42.2

31.7

18.9

6.9

6.3

2.8

 
 
 

（４）農山漁村への訪問意向については、約５割が行ってみたいとの回答で

あった。 

Ｑ４　あなたは農山漁村に行ってみたいですか。

行ってみたい どちらとも言えない 行きたいとは思わない (%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

ＴＯＴＡＬ   1,276

男性     622

女性     654

47.6 34.6 17.9

52.4 28.6 19.0

43.0 40.2 16.8
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（５）農山漁村に行きたい理由については、自然に浸りたい、農林漁業体

験、郷土料理、景観を眺めたいといった設問への選択が多かった。 

Ｑ５　あなたが農山漁村に行ってみたいのはどのような理由からですか。

ＴＯＴＡＬ N=607

 0 10 20 30 40 50 60 70
(%)

自然の中で体を動かしたいか
ら

農林漁業を体験してみたいか
ら

地域の郷土料理を楽しみたい
から

農山漁村の景観が好きだから

地域の人と交流したいから

農山漁村の伝統文化が好きだ
から

地域の特産品などを買いたい
から

その他

61.8

58.8

55.7

55.5

32.3

28.5

21.3

2.3

 
 
 
 

（６）健康増進を目的とした田舎体験旅行への意向については、効果の

有無にかかわらず行ってみたいとの回答が約５割近くあった。ま

た詳細な情報がないと何ともいえないとの回答も約３割近くあり、

関連情報の充実が望まれる。 

Ｑ６　農林漁業体験や田舎での生活は健康増進に効果があると考えられています。あなたは
健康増進を目的とした田舎への旅行に行ってみたいですか。

健康への効果に
かかわらず田舎
には旅行してみ
たい

詳細な情報がな
いと何ともいえ
ない

健康によいのな
ら行ってみたい

わからない 健康にいいとし
ても田舎への旅
行をしたいと思
わない

(%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

男性     622

女性     654

50.3 24.3 14.6 5.8 5.0

44.6 31.8 13.0 5.2 5.4
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（７）農山漁村の資源を活用した健康増進方法への意向については、温

泉や郷土料理等の食を活用したプログラムに対する人気が高かっ

た。 

Ｑ７　農山漁村の資源や環境を活用して健康を増進するために、次のような方法が検討され
ています。あなたがやってみたいと思うものをいくつでも選んでください。

ＴＯＴＡＬ N=1,276

 0 10 20 30 40 50 60
(%)

健康や体力に応じて運動する
温泉入浴健康法

地域の食材を用いた健康食メ
ニューによる食生活の改善

健康や体力に応じたコース設
定をした健康ウォーキング

農業や林業体験によるストレ
スの発散

指導者のもとで行われる適度
なスポーツ

減農薬・減化学肥料の米や野
菜の直接購入

医師による健康診断とセット
になった田舎体験

地域住民と交流機会のある健
康増進事業への参加

地域の保健・福祉施設を活用
するための田舎滞在

ひとつもない

56.3

50.6

45.8

34.0

28.9

27.2

22.6

19.0

18.6

9.7
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（８）「グリーン・ツーリズム」の認知については、約７割の回答者が聞

いたことがないとの回答であった。 
 

Ｑ８　あなたは「グリーン・ツーリズム」という言葉を知っていますか。

ＴＯＴＡＬ N=1,276

 0 10 20 30 40 50 60 70 80
(%)

聞いたことがない

聞いたことはあるが、意味は
良くわからない

知っているし、意味もわかっ
ている

70.8

22.8

6.3

 
 

 
 

（９）農林漁業体験の意向については、約４割が体験したいとの回答で

あったが、約３割がわからないとの回答をしており、農林漁業体

験に対するわかりやすい普及啓蒙活動が必要性である。 

Ｑ９　あなたは農林漁業を体験したいですか。

したい わからない したくない (%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

ＴＯＴＡＬ   1,276

男性     622

女性     654

42.6 34.2 23.2

47.1 29.9 23.0

38.4 38.2 23.4
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（10）－１ 農林漁業体験メニューで、体験したことがあるものについては、

野菜の栽培収穫に対する回答が多かった。 

Ｑ１０－１　あなたは次にあげるような農林漁業体験をしたことがありますか。また、体験
してみたいと思いますか。＜体験したことがあるもの＞

ＴＯＴＡＬ N=1,276

 0 10 20 30 40 50 60
(%)

ベランダや庭先での野菜や果
物の栽培

野菜や果物の収穫体験

ひとつもない

田植えや稲刈りなどの米作り
の体験

観光地引網などの漁業体験

花栽培の作業体験

乳搾りなどの酪農体験

市民農園

間伐、枝打、下草刈りなどの
林業体験

援農ボランティア

その他

54.3

43.9

25.9

22.4

16.8

15.8

12.6

11.4

6.0

1.5

0.9
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（10）－２ 農林漁業体験メニューで、今後体験したいものについては、野

菜の栽培収穫に対する回答が多かった。 

Ｑ１０－２　あなたは次にあげるような農林漁業体験をしたことがありますか。また、体験
してみたいと思いますか。＜今後体験してみたいもの＞

ＴＯＴＡＬ N=1,276

 0 10 20 30 40
(%)

野菜や果物の収穫体験

ベランダや庭先での野菜や果
物の栽培

花栽培の作業体験

観光地引網などの漁業体験

ひとつもない

市民農園

田植えや稲刈りなどの米作り
の体験

乳搾りなどの酪農体験

間伐、枝打、下草刈りなどの
林業体験

援農ボランティア

その他

37.3

32.3

23.5

22.2

21.5

19.3

18.8

18.2

12.5

8.1

0.7
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２．回答者の属性 
（11）男女比については、５対５の比率となった。 

Ｑ１１　性別

BD   :ＴＯＴＡＬ

女性
51.3男性 48.7 N=

1,276

(%)

 

 
（12）年代については、２０代～６０代まで約２割ずつの構成で、バラン

スのとれたかたちとなった。 

Ｑ１２　年代

２０代 ４０代 ６０代以上 ３０代 ５０代 (%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

ＴＯＴＡＬ   1,276

男性     622

女性     654

16.3 16.5 19.1 22.5 25.5

17.0 16.1 18.3 23.6 24.9

15.6 17.0 19.9 21.4 26.1
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（13）職業については、会社員と主婦が回答者の約半数を占めた。 

Ｑ１３　職業

会社員 主婦 その他 無職 商工自営自由業 学生 公務員 教員 (%)

ｻﾝﾌﾟﾙ数

ＴＯＴＡＬ   1,276

男性     622

女性     654

37.5 29.2 7.5 7.1 4.9 4.9 4.3 3.21.5

57.4 0.05.6 10.8 7.9 5.3 5.6 5.12.3

18.5 56.9 9.3 3.72.04.4 3.11.40.8
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