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◆体制整備型（農・漁村地区） 

■ふるさと体験学習協会（岩手県久慈市） 

～豊かな自然、山村文化を身体全体で感じる気づきの旅～ 

 

 久慈市山形町は、岩手県の北部に位置し、面積の95％が山林という豊かな

自然に囲まれた人口約3,500人の美しい農山村です。白樺林と豊かなブナ林、

自然放牧の短角牛、豊かな伝統食文化、炭焼きなどが特徴です。 

 自然や農山村文化、ワザを持った人、さまざまなプログラムを用意してい

ます。日本の原風景ともいえる昔ながらの農山村で育まれてきた文化や農

業・林業等を体験し、感性や社会観を養います。 

 

■地域の概況 久慈市山形町は、岩手県の北部に位置し、面積295.49km2の95％が山林であり、30

万本の白樺自然林を有している。また、その周辺の山々にはクマやムササビなど

の野生生物の棲むブナやミズナラ林などが広がり、豊かな水を涵養している。 

■地域の特徴 ヤマセによる冷涼な気候を利用して栽培するほうれん草と放牧による健康で安全

な牛肉として高い評価を得ている短角牛が特産。面積の90％以上を山林が占め、

木炭とシイタケは県内でも有数の産地となっている。寒流と暖流が交錯する久慈

近海一帯は水産資源に恵まれ、アワビ、ウニなどの磯漁が盛んに行われている。 

■主な屋外体験 森づくり体験、炭焼き体験、白樺・ブナ林エコトレッキング、ツリーイング、 

平庭高原オリエンテーリング、カヌー＆カヤック など 

■主な屋内体験 豆腐づくり、郷土料理づくり、木皮工芸、木工体験 

■組織構成 ふるさと体験学習協会、平庭観光開発株式会社、バッタリー村、小国古然食の会、 

成谷自然食の会、久慈市、まめぶの家、いわてやまがた民泊研究会 

■宿泊施設の概要 農林漁家民泊（ホームステイ）【20軒】、農林漁家民宿【4軒】、 

公的宿泊施設【1軒】 

■２１年度受入校 葛巻町立吉ヶ沢小学校・8月（2泊3日） 

■モデルプラン： 

日 程 午 前 午 後 

１日目 現地まで移動 ○入村式、観光地・史跡等見学体験 

２日目 ○内間木洞探検 ○シャワークライミング、キャンプファイヤー 

３日目 ○対面式、施設案内（ハウス等見学） ○草取り体験・整地体験、種まき体験 

４日目 ○収穫体験 ○調整作業・出荷体験 

５日目 ○フォレストボード、振り返り ○離村式 

■連絡先： 

窓口組織名 ふるさと体験学習協会 

（久慈市産業振興部交流促進課） 

住所 岩手県久慈市川崎町１－１ 

ＴＥＬ 0194-52-2111（内線343） 

ＦＡＸ 0194-52-3653 

Ｅ－ＭＡＩＬ m-tomoyuki@city.kuji.iwate.jp 

URL http://www.city.kuji.iwate.jp 

 

 
農業体験 

アクセス（車）：盛岡市から約100分 


