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◆体制整備型（漁村地区） 

■南三陸町グリーン＆ブルー・ツーリズム推進協議会（宮城県南三陸町） 

～海！山！里！人！自然の恵みが創った、とっておきの学び舎がここにあります～ 
 

受入農漁家の人たちは、東北地方特有の飾らない素朴で暖かな人柄で子どもた

ちを受け入れます。自然の姿や農漁業で暮らす人たちとのふれあいや町の生活文

化の中での生活体験は、子ども達にとって良い出会いや学び・刺激を心で感じる

ことでしょう。 
■地域の概況 当町は太平洋を望むリアス式海岸が続く南三陸金華山国定公園の中にある。緑の

山並みと青い海が織りなす美しい景観が町の観光資源。目前の海はウニ、タコ、

アワビ、ホタテ、牡蠣等、美味しい魚介の宝庫。町の中心地から30分程度でどこ

でも移動できる広さに、海・山・里の環境がぎっしり詰まった地形。 

■地域の特徴 中山間地の地形を活かし、葉菜類の栽培や畜産業に取り組む。水産業は銀鮭・牡

蠣・ホタテ・ホヤ・ワカメの養殖が盛んで、漁協単位の白鮭の水揚量は宮城県で

第１位を誇り、冬には街中を流れる川で鮭の遡上が見られる。 

■主な屋外体験 季節の野菜の種まき体験、サツマイモの植付け体験、タケノコ堀り体験、イワナ

のつかみ取り体験、里山散策、秋祭り見学、磯観察ツアー、籠漁、刺し網体験、

海の養殖施設見学、魚市場見学、ワカメ養殖体験（種はさみ）、ホタテ養殖体験

（半成貝の耳つり作業）、海鮮バーベキュー体験（野外炊飯） 

■主な屋内体験 魚のさばき方実習、海浜高度利用センター・自然環境活用センター見学 

昔の遊び（遊び道具づくり）、繭細工づくり、絹織物（機織）体験、 

海藻おしば作り、郷土料理作り、ワカメ養殖体験（種はさみ）、藁細工づくり 

■組織構成 南三陸町ファームステー推進協議会、南三陸町民宿組合、南三陸町ひころの里、

グリーン・ツーリズム体験＜校舎の宿＞さんさん館、宮城県自然の家、山海市、

南三陸町魚竜館、南三陸町神割観光プラザ、ＪＦ宮城志津川支所、ＪＡ南三陸、

南三陸森林組合、南三陸商工会、入谷サン直売所、農漁家レストラン慶明丸、 

入谷婦人会 

■宿泊施設の概要 農林漁家民泊（ホームステイ）【40軒】、農林漁家民宿【2軒】、 

公的宿泊施設【2軒】、民間宿泊施設【26軒】 

■２１年度受入校 栗原市立姫松小学校・7月（1泊 2日）、大崎市立田尻小学校・9月（1泊 2日）、

登米市立横山小学校・6月（1泊2日）、気仙沼市立月立小学校・9月（1泊2日） 

■モデルプラン： 

日 程 午 前 午 後 

１日目 現地まで移動 ○入村式（地域に関する情報交換等）、 

松笠屋敷・シルク館見学 

２日目 ○里山ウォーク ○農林漁家の生活体験（班別活動） 

３日目 ○入谷地域での田植え体験 ○農林漁家の生活体験（班別活動） 

４日目 ○農林漁家とのお別れ ○宿泊体験活動のまとめ 

５日目 ○片付けとお別れ会 学校まで移動 

■連絡先： 

窓口組織名 南三陸町時間旅行サポートセンター 

住所 宮城県本吉郡南三陸町志津川字塩入77 

ＴＥＬ 0226-47-2550 

ＦＡＸ 0226-47-2160 

Ｅ－ＭＡＩＬ miyakawa-ma153@town.minamisanriku.miyagi.jp 

URL http://www.town.minamisanriku.miyagi.jp/ 

 

アクセス（車）：仙台市から約120分、一関市から約60分 

わかめ刈り体験 


