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◆体制整備型（山村地区） 

■妙高市グリーン・ツーリズム推進協議会（新潟県妙高市） 

～ようこそ！体験・発見・感動の郷、「生命地域」妙高へ！～ 

 

当協議会のコンセプトは、「セカンドスクール・妙高山麓暮らしの学校」です。

ファーストスクール以上に、安心・安全はもちろんのこと、教育の面でも授業に

結びつく効果的な学習プログラムを提供することを意識し、「セカンドスクール」

としています。なお、40人程度の規模であれば、体験の内容は設定せず、季節や

天候によって変わる農家の暮らしをありのままに体験する「妙高山麓・あなただ

けの農家体験」など、農山村の生活に密着した、より深いプログラムが可能です。 

田舎の親戚・家族、あるいは第2のふるさとづくりにもつながります。 

 

■地域の概況 県の南西部、長野県境に接する。地域の約 8 割が森林で、西部には、越後富士と

称される秀峰「妙高山」に代表される標高2,000～2,500ｍの山岳が峰を連ね、 

山麓一帯は上信越高原国立公園に指定されている。 

■地域の特徴 日本百名山の１つで市のシンボルである「妙高山」は標高2,454ｍ。標高1,300ｍに広

がる笹ヶ峰高原には、本州最大のドイツトウヒ林や「輝く名水」に認定された宇棚の

清水があり、笹ヶ峰グリーンハウス、笹ヶ峰キャンプ場なども整備されている。 

■主な屋外体験 「農」の学校、「畑」の学校、「森」の学校、「川」の学校、「海」の学校、 

「山」の学校、「雪」の学校、「村」の学校 

■主な屋内体験 「農」の学校、「森」の学校、「村」の学校、「山」の学校、「海」の学校 

■組織構成 大滝体験交流施設運営組合、矢代交流施設運営組合、深山の里、妙高市農林課、

杉野沢山里体験旅行会、長沢茶屋事業組合、妙高ふるさと体験協議会、苗名の湯、 

国際自然環境アウトドア専門学校、ＮＰＯ法人グッドライフ妙高、 

妙高市観光協会、大洞原ジャガイモの会、妙高里山エコスクール、 

自然学校ねぎぼうず、ねおかんぱーにゅ南部 

■宿泊施設の概要 農林漁家民宿【50軒】、公的宿泊施設【1軒】 

■２１年度受入校 妙高市立新井中央小学校・9月（4泊5日）、 

妙高市立吉木小学校・9月（4泊5日）、 

南魚沼市立五十沢小学校・10月（3泊4日）など 

■モデルプラン： 

日 程 午 前 午 後 

１日目 現地まで移動 
○開村式（オリエンテーション）、 

妙高アドベンチャー、星座観察 

２日目 ○源流探検 ○稲刈り、対面式 

３日目 ○森の秘密基地づくり ○森の秘密基地づくり 

４日目 ○郷土芸能「春駒」体験、お別れ会 ○カントリーウォーク 

５日目 ○新聞づくり、新聞発表会 ○閉村式、学校まで移動 

■連絡先： 

窓口組織名 妙高市役所 農林課 

住所 新潟県妙高市栄町5-1 

ＴＥＬ 0255-74-0028 

Ｅ－ＭＡＩＬ norin@city.myoko.niigata.jp 

URL http://kouryu-kyoju.net/152170/ 

 

アクセス（車）：新潟市から約100分、新宿区から約3時間20分 

稲刈り体験 


