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◆体制整備型（農・山村地区） 

■最上町体験旅行実践協議会（山形県最上町） 

～古い歴史を持ついで湯の里「最上町」で体験を！～ 

 

 最上町は、山形県の東北部に位置し、秋田県湯沢市と宮城県鳴子温泉に隣接

している農業と観光の町です。 

 また、奥の細道ゆかりの「赤倉温泉」、義経伝説の残る「瀬見温泉」、スポー

ツ施設が充実した「大堀温泉」と、古い歴史を持ついで湯の里でもあります。 

子どもたちの受入に当たっては、改正教育基本法の新しい教育理念を踏まえ、

「規範意識、公共の精神に基づき主体的に社会に関わろうとする態

度を養う」などの3つの受け入れ方針で事業を展開していきます。 

■地域の概況 最上町は、山形県の東北部に位置し、北に神室連峰を始め、大部分が奥羽山脈に

属する山岳地帯だが、町域中央部はカルデラを形成する小国盆地が開け、最上川

の支流にあたる小国川が流れている。 

■地域の特徴 農業は、稲作を中心に畜産や園芸を組み合わせた複合経営が主流で、中山間の冷

涼な環境を活かしたアスパラガスの一大生産地。年間 210ｔの生産量を活かし、

アスパラガスを練り込んだ緑の麺、プリン、アイスクリーム、ロールケーキ、石

鹸等、関連製品も豊富。 

■主な屋外体験 乗馬体験、アスパラガス収穫体験、さくらんぼ収穫体験、放し飼い鶏・卵拾い 

体験、最上木こり体験、イワナ釣り体験、神室山系登山小国川での刺し網体験、 

キャンプ体験、田仕事体験、スキー体験、雪遊び体験 

■主な屋内体験 松尾芭蕉・「封人の家」古民家体験、大場満郎冒険談、木質バイオマス利用冷暖

房施設利用、羽前最上焼 ふれあい陶芸体験、山形そば打ち体験、イワナ・アユ

炭火焼き体験、石窯ピッザ作り体験、前森ソーセージ作り体験、搾乳体験、 

わら細工体験、もちつき体験、生活振り返り作文 

■組織構成 最上町、最上町観光協会、ＮＰＯ山と川の学校、みつざわ里の資源研究所、 

前森高原、アースアカデミー大場満郎冒険学校 

■宿泊施設の概要 農林漁家民泊（ホームステイ）【13軒】、民間宿泊施設【25軒】 

■２１年度受入校 山形県最上町立大堀小学校・6、10月（3泊4日） 

■モデルプラン： 

日 程 午 前 午 後 

１日目 現地まで移動 ○オリエンテーション 

２日目 ○農業体験 ○漁業体験 

３日目 ○林業体験 ○林業体験 

４日目 ○農業体験 ○ふるさと体験 

５日目 ○最上「義経・芭蕉」体験・振り返り 学校まで移動 

■連絡先： 

窓口組織名 最上町観光協会 

住所 山形県最上郡最上町大字向町644 

ＴＥＬ 0233-43-2233 

ＦＡＸ 0233-43-2345 

Ｅ－ＭＡＩＬ koryu@mogami.tv 

URL http://mogami.tv 

 

 

 

アクセス（車）：仙台市・山形市から約90分 


