
51  

◆体制整備型（農・山村地区） 

■みなかみ町教育旅行協議会（群馬県みなかみ町） 

～「もっとも身近な自然である人を知る」をテーマとした体験を提供します～ 

 

みなかみ町では、自然と人が共にあることをテーマにして体験を進めてい

ます。訪れた人が地域の人たちと数々の体験を通じて交流が広がり、体験し

たことが心に蓄えられることを願っています。そして訪れた方には、人と自

然とのかかわり、文化や歴史、新しいことを知ったり挑戦する喜びを感じて

ほしいと思っています。 

■地域の概況 群馬県の最北端に位置し、町の大部分は山地で、上信越高原国立公園を擁する広

大な森林を有している。標高は300ｍから2,000ｍ級の山岳にまでわたり、北にそ

びえ立つ谷川連峰の山々は、谷川岳をはじめとする多くの山岳観光資源があり、

山麓には水上温泉郷・猿ヶ京三国温泉郷等、多数の温泉地がある。 

■地域の特徴 みなかみ町では、水稲と養蚕を中心とした複合経営が一般的でしたが、生糸や絹

織物の需要が減ったことなどから養蚕農家はほとんどなくなった。それに代わっ

て首都圏からのアクセスの良さなどを生かし、果樹や施設野菜など観光農業へ経

営転換し、農産物直売所などを利用し直接販売する農家が増えつつある。 

■主な屋外体験 林業体験、リンゴ狩り、田植え体験（米1キロ付）、稲刈り体験（米1キロ付）、

雪国体験、里山体験、カヌー体験、ラフティング体験、スノーシュー体験、 

パラグライダー体験、森林環境学習プログラム など 

■主な屋内体験 餅つき体験、そば・うどん打ち体験、漬物体験（１袋付）、リンゴジュース・ 

アップルパイづくり体験、田舎料理づくり、わら細工教室、たけ細工教室、 

みなかみ民話、ガラス体験、ダム見学、淡水魚観察、飯ごう炊さん（屋根付） 

■組織構成 みなかみ町役場観光商工課・農政課、みなかみ町商工会、みなかみ町農業委員会、

水上温泉旅館協同組合、猿ヶ京民宿組合、みなかみ町観光協会アウトドア部会、

みなかみ町教育旅行協議会協力団体・施設 

■宿泊施設の概要 農林漁家民宿【30軒】、民間宿泊施設【186軒】 

■２１年度受入校 浦安市立入船南小学校・7月（2泊3日）、市川市立大洲小学校・10月（2泊3日） 

■モデルプラン： 

日 程 午 前 午 後 

１日目 現地まで移動 ○開会式、アドベンチャー教育プログラム 

２日目 ○淡水魚観察 ○ラフティング体験 

３日目 ○パラグライダー体験 ○林業体験 

４日目 ○そば・うどん打ち体験 ○農家民泊・農家民宿での活動 

５日目 ○農家民泊・農家民宿での活動 ○閉会式、解散 

■連絡先： 

窓口組織名 みなかみ町教育旅行協議会 

住所 群馬県利根郡みなかみ町月夜野1744-1 

ＴＥＬ 0278-62-3450 

ＦＡＸ 0278-62-6264 

Ｅ－ＭＡＩＬ taiken@enjoy-minakami.jp 

URL http://www.enjoy-minakami.jp/taiken/ 

 

 田植え体験 

アクセス（車）：東京から約90分 


