
28  

◆体制整備型（農・漁村地区） 

■奥松島体験ネットワーク（宮城県東松島市） 

～日本三景の松島で、漁業体験を楽しもう！～ 

 
日本三景松島の外洋部「奥松島」での体験は、民宿を経営しながら漁師を

しているインストラクターが中心となってお手伝いします。奥松島での体験

は漁船を利用した体験が中心となります。漁船は船によって若干異なります

が、1隻あたり8～12名です。多人数の場合は人数にあわせて体験船を用意し

ます。体験旅行の場合は、各種メニューを組み合わせて行いますのでご相談

下さい。修学旅行や遠足など各種学校行事等にご利用ください。 

■地域の概況 周辺に点在する島々を含めて「奥松島」と称され、国指定の特別名勝「松島」の

一角を占めている。自然豊かな宮戸島は松島四大観の一つ「壮観」とされる大高

森を中央に抱き、島の南東部には嵯峨渓がある。その絶景の渓谷美は、岩手県の

猊鼻渓や大分県の耶馬渓とともに日本三大渓にも数えられており、観光遊覧船で

四季折々の表情を楽しむことができる。地域の動植物の生態系については、暖地

性と寒地性の動植物が混在し、動植物学上貴重な島となっている。 

■地域の特徴 宮戸島の北西部には日本でも最大規模の「里浜貝塚」があり、日本最古の製塩炉

跡が発見されている。縄文人の生活の様子や里浜貝塚を紹介する「奥松島縄文村

歴史資料館」があり、奥松島の観光の名所となっている。また、月浜地区で毎年

1月に行われる「えんずのわり」は、国の重要無形文化財に指定されている。 

■主な屋外体験 操船体験、船釣り体験、磯釣り体験、刺し網漁体験、刺し網漁体験、かご漁体験、 

地引き網体験、ウミネコの餌付けと洋上体験、潮干狩り体験、トレッキング体験、 

貝塚見学、勾玉作り、火おこし体験、アクセサリー作り（形作り＋野焼き） 

■主な屋内体験 料理体験、ロープワーク体験、座禅体験、鹿角製ストラップ作り、編布作り、 

土器作り、釣り針作り 

■組織構成 奥松島体験ネットワーク、宮城県松島自然の家、奥松島縄文村歴史資料館、 
観音寺、東松島市 

■宿泊施設の概要 農林漁家民宿【16軒】、公的宿泊施設【1軒】 

■２１年度受入校 予定なし 

■モデルプラン： 

日 程 午 前 午 後 

１日目 現地まで移動 ○入村式ロープワーク体験 

２日目 ○かご漁体験、カキ作業体験 ○トレッキング(松島四大観の大高森に登る) 
３日目 ○操船体験、ウミネコの餌付けと洋上遊覧 ○料理体験 

４日目 ○磯釣り体験 ○海岸散策スケッチ 

５日目 ○掃除縄文体験 ○離村式 

■連絡先： 

窓口組織名 民宿 かみの家 

住所 東松島市宮戸字月浜16-1 

ＴＥＬ 0225-88-4141 

FAX 0225-88-2175 

Ｅ－ＭＡＩＬ kaminoie@rose.ocn.ne.jp 

URL http://www2.ocn.ne.jp/̃kaminoie/ 

 

アクセス（車）：仙台から約60分、多賀城から約25分 

かご漁体験 


